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Курс «МИР ОБЩЕНИЯ»
Курс «Мир общения» является начальным звеном в системе психологического образования детей  и ставит перед собой следующие цели: развивать социальные навыки детей, учить контактировать с окружающим миром, вести себя среди людей так, чтобы им было хорошо и удобно, готовить школьников  к жизни.

Предлагаемая программа учитывает:

· особенности психического и физиологического развития детей в возрасте 10 - 12 лет;

· требования, которые общество предъявляет к поведению подростка;

· задачи, стоящие перед подростком при общении с окружающим миром.

При освоении курса предлагается решить следующие задачи:

· привить воспитанникам МОУ ДОЛ ЛООЦ «Чайка»  элементарные навыки общения, без которых не обойтись человеку в современном мире;

· обратить внимание подростков 10 - 12 лет на качества человеческой личности, которые необходимы каждому человеку;

· научить ребят оценивать самих себя, свои поступки, действия в различных ситуациях, находить выход в трудные минуты;

· воспитывать умение, а главное, стремление заботиться о своих родных, друзьях, товарищах, помогать другим людям;

· помочь в работе над недостатками, вызвать стремление быть лучше, быть доброжелательными, обладать мягким юмором, что помогает в общении.

Курс «Мир общения» помогает овладевать коммуникативными умениями, поэтому для проведения  занятий используется опыт, которым владеют воспитанники в общении со сверстниками и другими людьми: моделируются различные ситуации, возникающие в общении; проводится анализ действия детей в этих ситуациях, дается оценка.

	№ п/п
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Цели. Задачи 

	1.
	1
	«... во мне, как в спектре, живут семь я». 


	Главная заповедь этикета: сообразуй поведение с обстановкой. 

У каждой роли - свои правила.

	2.
	1
	В доме - гость! 
	Как должен вести себя гость, хозяин, какие правила необходимо

Соблюдать.

	3.
	1
	Как дарить подарки. 


	Даритель. Как принимать подарки.

	4.
	1
	Во дворе. 


	Друзья, соседи. 
«Легко любить все человечество - соседа полюбить сумей.»

	5.
	1
	Общение с природой. 


	Уважение и внимание к человеку требуют от людей воспитанных еще одного важного качества: умения беречь и охранять природу.

	6.
	1
	«Мы едем, едем, едем...» 


	Я - пассажир. «На колесах едет дом, не живут подолгу в нем.» 

Забота о пассажирах. Умение помнить о других.

	7.
	1
	В магазине. 


	Как делать покупки? Какими бывают покупатели.

	8.
	1
	В театре. 


	«… И взвившись, занавес шумит...» Представление, акт, антракт, капельдинер, артисты, дирижер, исполнители... Правила поведения в театре

	9.
	1
	Шутка в нашей жизни. 


	Шутники в классе. Чувство юмора и остроумие - ценные качества 

человека. Можно ли развивать в себе эти качества? Что для этого нужно?

	10.
	1
	Этикет письма. 


	Виды письменности. Формы письма (официальное и неофициальное). Зачем пишут письма? Эпистола и эпистолярное наследие. Как писать письма.

	11.
	1
	Этикет речи. 
	Интонация, дикция, темп речи. Собеседники

	12.
	1
	«Заглянем в мамины глаза


	». Как мы ведем себя дома. Внимание и забота к родным.


	

	14.
	1
	Можно ли жить без общения с людьми? 


	Влияние общения на развитие человека (его речи, способностей, личности...).

	15.
	1
	 «Тот, кто сможет это сделать, завоюет весь мир, а кто не сможет - останется в одиночестве».


	Что нужно, чтобы навиться людям? Какие качества надо воспитывать в себе? Как воспитывать в себе хорошие качества? Условия воспитанности: знать, уметь, привыкать


«ЭТИКЕТ»

Цель: развитии культуры общения и поведения.
Задачи:

- знакомство с правилами поведения  обществе;
- приобретение навыков поведения в обществе;

- знакомство с культурой внешнего вида;

- воспитание чувства такта.

Используемые методы: рассказ, беседы, дискуссии, ситуативные игры, практические занятие.
Тематический план
	№ п/п
	Темы занятий
	Количество часов 

	
	
	теория
	практика

	1.
	Понятие этикета, история его возникновения. Этикет и этика. Такт
	1
	4

	2.
	Правила поведения  гостях.
	
	1

	3.
	Правила поведения  на улице, в общественных местах.
	
	1

	4.
	Культура внешнего вида 
	
	1
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